
TERMINE 2025 
ENTSPANNUNG & MEDITATION IN

KLEINGRUPPEN
 

ANFÄNGER & FORTGESCHRITTENE WILLKOMMEN
 

 
Preis : 

CHF 30.- pro Stunde 
1. Schnupperstunde gratis 

Mi., 15. Jan. 18.30-19.30
Mi., 16. April 18.30-19.30
Mi., 11. Juni 18.30-19.30

Für Anfragen / Anmeldung kontaktiere mich bitte unter
+41 79 920 40 68 

oder maile an 

sandra-felix@bluewin.ch

Bei trockenem Wetter und angenehmer
Temperatur im Schlosspark, bei schlechtem

Wetter im privaten Rahmen
 

In Bottmingen 


