Autogenes Training
fur Fortgeschrittene

Erschaffe deine Zukunft




An diesen Terminen arbeiten wir jeweils mit der
Mittelstufe des Autogenen Trainings, um uns die
Zukunft zu erschaffen, die wir uns wunschen. Egal ob es
um eine neue Wohnung geht, einen anderen Job,
sportliche Ziele, Traumpartnerin finden etc.

Um an diesen einzelnen Terminen teilzunehmen ist die
bereits erlernte Grundstufe des Autogenen Trainings
Voraussetzung.

Du kannst vollkommen frei entscheiden an welchen
Daten du teilnehmen mochtest. Du kannst immer dabel
sein aber auch z.B. nur 1x

Mi., 19. Feb.
18.00-19.00

Mi., 14. Mai
18.00-19.00

Mi., 16. Juli
18.00-19.00



Empfangsschein Konto / Zahlbar an
Konta / Zahibar sn CH74 0076 9403 5812 1200 1

CH74 0076 9403 5812 1200 1 Sandra Felix
oL . Rathausstrasse 40

4410 Liestal

Iz_dllhl' durch (Name/Adresse)




