
Autogenes Training
für Fortgeschrittene

Erschaffe deine Zukunft



An diesen Terminen arbeiten wir jeweils mit der
Mittelstufe des Autogenen Trainings, um uns die

Zukunft zu erschaffen, die wir uns wünschen. Egal ob es
um eine neue Wohnung geht, einen anderen Job,

TraumpartnerIn finden etc. 

Um an diesen einzelnen Terminen teilzunehmen ist die
bereits erlernte Grundstufe des Autogenen Trainings

Voraussetzung.

Die Termine finden vorläufig über Zoom statt. Auf
Wunsch von den Teilnehmenden wären aber auch

Treffen vor Ort in der Praxis jeweils möglich. 

Du kannst vollkommen frei entscheiden an welchen 
Daten du teilnehmen möchtest. Du kannst immer dabei

sein aber auch z.B. nur 1x

Di., 20. Feb. 18.30-19.30
Di., 19. März 18.30-19.30
Di., 21. Mai 18.30-19.30
Di., 18. Juni 18.30-19.30
Di., 20. Aug 18.30-19.30
Di., 17. Sep. 18.30-19.30
Di., 15. Okt. 18.30-19.30
Di., 19. Nov. 18.30-19.30



Zoom-Link:
https://us06web.zoom.us/j/83626414390?
pwd=B3dZpUOu8iIyaDQt6l4aHCkaaFSHN0.1

Meeting-ID: 836 2641 4390
Kenncode:  654893

Mit nur CHF 30.- bist du jeweils mit dabei. 

Die Zahlung kannst du mir vor dem
entsprechenden Termin entweder per Twint oder

auf die Bank mit untenstehendem
Einzahlungsschein überweisen. 

Ich freue mich auf eure neue Zukunft!

SANDRA FELIX 
Praxis -Raum für Entspannung

Rathausstrasse 40
4410 Liestal

Tel.. +41 79 920 40 68
Mail: sandra-felix@bluewin.ch

raum-für-entspannung.ch


